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MADELEINES NAPPEES MADELEINES ycy/J  MADELEINES PURBEURRE  SAVAROISES AU x 63 /7
CHOCOLATAULAIT xus/J  MOELLEUSES 1350kg  DE COMMERCY x50 CHOCOLAT  1,870kg

13,20€ e A50€ e 12,30€ csen . 23,20€ e

130g
10,00€/kg

= - £ -“‘;‘h ..- - .__--::'.— —_' p—

8 NUTS xe// 4 DELEINEszo ] 10 El.ElNEs x10/:] 12 AR O B
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12,50€/kg
2,'5€ 14,33€/kg 3,7q€ 7.58€/kg 2,35€ 9,40€/kg
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{7 DOONUTS xuo -/ - - __
NAPPES  1.200Kg ~ |9 DOOMINO xuo / A
18 TRONCHES xuo . 1,200Kg 20 TAMTAM xéeo~

|3,30€ 11,08€/kg DECAKE '//°0kg I3,30€ 1,08€/kg 13.30 €'*55°K9
8,06€/k
||-|,50=€ 12,50€/kg ’ g

GALETTE  xuo /"
MOELLEUSE !.200Kg

|3,30€ 11,08€/kg

22 BROWNIEA oy /- LA GALETTE GOURMANDE

LA FRANCAISE 7209 AUBON CHOCOLAT x 25 -
756g J

q,50€ 13,19€/kg q,q0€ 13,10€/kg

GALETTE MOELLEUSE TIGREE

CHOCOLAT x 24 -/
720g

8,30€ 12,22€/kg

5¢ MIX6GOUTERS  x30 [/
: 5 Doonuts nappes, “99
25 MIXY  xé6o L © Doonuts marbres, 5 Tam tam,

GOUTERS '.795Kg 5 Tronche de cake, 5 Doomino choco

5 Tigres chocolat
24.,90€ ..
’ € B |2,50€ 14,17€/kg
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27 PETITES GAI.ETTES PETlTES GAI.ETTES 29 PETITES GALETTES
av bon beurre 35 [] pepites de chocolat 1.5q [T eclats de caramel 15 g
0g

I8,00€ 25,71€/kg ;‘02090 |8,00€ 25,71€/kg ;(02&]: |3 00€ 25,71€/kg )7( g

4l 3] PETITES GALETTES
Se” = Mixbeurrelpepites
| choco/caramel

L]
5q,00=€ 24,08€/kg izggkg

P'TITS FEUILLETES
chocolat E

I ‘ |3,00=€ 25,71€/kg ;(t;g;
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SABLES la provencale SﬁBI.Es Iﬂﬁhumpetre
SABLES la bretonne fomats 2 hevbes SABLES la montagnarde CHENFES Sy
: de Provence . : X 18 120g
sarrasin & fleur de sel emmental & poivre noir 3.70€ 5cio
de Guérande 3,70=€ e o concasse ? E

X 18 1209
30,83€/kg

3,70<€ ene® 3,70

—— - ' MIX GALETTES APERITIVES
LES MINI MADELEINES ~ LES MINI MADEI.EINES LES MINI MADELEINES 2 Comté +1 Emmental

Provencale Pesto Montagnarde +| Tomate + 1 Oignons

1,99€ swee  L,9G€ !Eé’u%kg L99€ ode 9 ‘I5=€ 1"5‘333@
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52 Bone Mo

Bonne Maman vous propose ses délicieuses recettes :
préparées avec amour et le savoir-faire de la biscuiterie St Michel.

LA MADELEINE FOURREE CHOCOLAT
E X 20 . 600g 7,60€ 12,67€/kg

PETITS CAKES AUX FRUITS
E X 20 . 600g

“,“2=€ 7,37€/Kg

PETITS MUFFINS AU CHOCOLAT
XU43.600g

6,30€ 50eno

TARTELETTE CITRON
[ xq.1259

|,55€ 12,40€/kg

TARTELETTE CHOCOLAT CARAMEL
E X9.135g

2,' 5€ 15,93€/kg

=27 LEPETIT COOKIE

pepites de chocolat 38 00€ 27,14€/kg
X 280 . 1,4kg ’ |




Galette pur betire

redients : farine de blé 66%, suce, beurre 18%, ceufs, arome naturel, sel,

ever : carbonates d'ammonium et de sodium, lait écrémé en poudre.

races éventuelles de : frults a coque, graines de sésame, soja.
Tenir au sec, a l'abri de la chaleur et de la lumiére.
Valeurs nuiritionnelles pour : 1976k) - 470keal - matiéres grasses : 16q dont
saturésséing— glucides : 73g dont sucres : 26q - fibres alimentalres : 2.2q - protéines:
7.49-sel: 0,870,

Palet pur beurre
;Ingrééfns : farine de blé 52%, lait 30%, sucre, ceufs, sel, poudres a lever: carbo-
nates et de sodium et aclde dirique.

Traces éventuelles de fruits a coque, graine de sésame, soja.

Valeurs nutritionnelles es pour 100q : 2154 K] - 515 keal - matieres grasses:
IEMB{HE gras satures : 17q - gluddes: 63g dont suces: 26q - protéines : 6,29
-5e1:1,1g

Galette au beurre

: faring de blé 62%, beurre 243, sucre, caufs, Sel de Guérande 0,7%,
E:l:keaiwﬁ - carbonates d ammonium, Ialtenemémp}udm

Ir au sec,  Fabri de |a chaleur et de la lumigre

Traces éventuefles de - frulxa{a:que gﬂmdesﬁam&
Valeurs nutritionnelles : 2100k] - 507keal — matigres qrasses : 21g dont
iﬂ’ﬂllESsng glucides : 70q dmtmuﬁ 250- ﬂ:malhmﬁrﬁ 2 4q - proteines :
6.7g-sel:0.7g

Madeleine nappée au chocolat au lait

Ingrédients : de blé 25%, chocolat au lait 18% (sucre, beumre de

cacao, kait entler en poudre, pate de cacao, ardme naturel de vanille, émulsifiant :

[écithines (soja)), hulle de colza, suae, ceufs 11%, stabilisant : ghycérol, sirop de

sure inverti, emulsifant : mono- et digl fﬂﬁd&ddﬂﬁ gias, lait écrémé en poudre,
lever: arbonates et ditrates odium {blg), fecule, sel, ardme. , »

races eventuelles de : ﬁuﬁﬁaﬁﬂ
La chaleur peut altérer Ia u chocolat sans pour autant modifier la qualité du

it
ﬂau sec, 4 [abri de la chaleur (max 25 °C) et de la lumiére.
Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100g : 1938k - 464kcal - matieres grasses :
27q dont satures 7,1g - gluddes : 51g dont sucres : 28 - fibres alimentaires : 1,5

pmfim_s 5,80 - sei I]E}g

Hmﬁme%mmdﬁé huile de colza fs 18%, stabili

sdlents : farine 29%, huile de colza, sucre, coufs 18%, sant: ,
de glucose, émulsifiant : mono- et diglycérides d'addes gras, puudrﬂgg::
di ates et carbonates de sodium (blé), sel, fécule, arime. Traces eventuelles
de : fruits a coque, Lai suj;.

Tenirau sec, i [abridelac lewr et de |a lumigre. ceufs origine UE.

Valeurs nutritionnelles pour 100q : 1938k] - 465kcal - matieres grasses : 28g dont
samré!‘é}jg-gduﬂdes:mgmmw:Hg-ﬁh{ﬂﬂlrrmah’ﬁﬂjg-mtém:
5.3g - sel : 0.860.

Hmud[gdmemep;r ﬁeg;ﬁé ufs beurre patis de
rine de ble 30%, suce, cauls 21%, beurre sier 20%, shrop
ucme stabilisants : smhituiset , poudres a lever : carbonates et citrates
sodium (blé), arime naturel de MEEI.!’[I’E aromes naturels. Traces éven-
tuelles de : fruits a coque, soja. TEHI au sec, a [abri de la chaleur et de la lumigre.
(CEufs origine UE
Valeurs nutritionnelles pour 100q : 1893kJ - 453keal - matiéres grasses : 23q dont
satures : 14q - glucides : 57 dont sucres : 27 - ﬁhﬂdmﬂn’tﬂﬁﬁ 1.1q- proteines :

5,80 -5¢l : 0340,

Gateau au chocolat
Ingrédients : sucre, oaufs, farine de blé 18%, beurre patissier, hulle de colza, sirop de
iumie stabillsants : iﬂ;ﬂﬁiﬂﬁtﬂﬁ?} MHE%{SHGE. p&h&deci]mn heuﬁ
@cao, émulsifiant : lédthines mja (acao en poudre, poudres a lever : @
mtﬁetcmﬁdesudmm[hiﬂ sel, arome, dextrose.
Yaleurs nutritionnefles + 1918k) - 459kcal - matiéres grasses : 260 dont
satulésém- glucides : 51g dunt sucres : 32q - fibres alimentaires : 2,1q - protéines:
EI?H § .“rz;rg'

de chocolat aulait, réduit en sucres

E r_de colza, farine de blé 21%, blancs d'ceufs, chocolat au lalt (sucre,

cacaq lait entler en poudre, pdte de cacao, émulsifiant : lécithines (soja),
arfmenatmidevanl!e] sucre, stabilisant : glycérol, lait éaémé en poudre, amidon,
fibres de chicorée, sirop de sucre invert, arime naturel (lait), poudre a lever : carbo-
nates dammonium, sel.
Yaleurs nutritionnelles - 457 keal - 1902 kJ - matiéres grasses: 29 dont
&ﬁdﬁ%ﬂtﬂ[ﬁi:#ﬁg - glucides : 43q dont sucres : 20q - fibres alimentaires ;

nes:6,1q

Madeleine aux ceufs, réduite en sucres

Ingrédients : hulle de colza, farine de blé 21%, blancs d'ceufs, chocolat au kit (sude,
beurre de cacao, kait entier en poudre, pate de cacao, émulsifiant ; lédthines (sofa),
arome naturel de vanille), !IIEI'?&,SIHHEEHI atycérol, lait écrémé en poudre, amidon,
fibres de chicorée, simpdesmn Invert], arme naturel (lait), poudere a lever : carbo-
mtesd'mm

mmgﬂjﬁnmg_ﬂgg]mi] - 450 keal - 1873k) - matiéres grasses: 28g dont
acides gras satures : 3,60 - glucides : 44g dont sucres : IEgJF- fibres alimen-
falres: 5,49 - Protéines : 0,229

Madeleine aux ceufs issus de'agriauiture biologigue

Ingrédients : Farine de blé* 28%, sucre®, hulle de colza®, ceuts* 20%, sirop de riz¥,
sel, poudre a lever : carbonates d'ammonium, ardmes naturels de vanile* (contient
a!-mui*]etdarmdeam *Ingrédients fssus de ture biologique.

Yaleurs nutritlonnelles pour 100qg : 440 keal - 1839k - matiéres grasses: 23q dont
addes qras saturés ; 2,3q - gluddes : 51q dont suces ; 319 - fibres allmentaires :
0,9q - Protéines : 5,8q

Galette au beurre
Ingrédients : Farine de blé* 66%, sucre®, beurre® 16%, ceufs* 2,7%, tum®, sel
marin gis. E;ﬂlﬁ 3 lever : carbonates d’ammonium et de sodium, lait écrémé en

@d‘e rédients Issus de I'agriculture biologlque.
eurs nutritionnelles pour 100g : 455 keal - 1914k) - matiéres grasses: 14g dont
%mﬂ[ﬁs 29,10 - glucides : 73g dont suces : 27q - fibres allimentaires -
éines: 7.9g

Biscuit au chocolat et aux graines

Ingrédients : Farine de blé* 37%, pépites de chocolat® 23% (sucre de canne®, pate de
acao®, beurre de acao®, émulsifant: lédthines* (so mg'a*]] sucre®, beurre®, gﬂim;*
6% (sésame® 3%, tournesol 3%), hulle de toum oeufs* 3, ?9-;: sel marin gris,
poudres a lever: carbonates deﬂiunetaddfcﬁﬁm.ie “Ingnedh'tts Issus de Faqgri-

culture ique.
Yaleurs n . fles pour 100q : 516 keal - 2158k - matiéres grasses: 28q dont
acides gras saturés : 13 - glucides : 57q dont sucres : 30q - fibres alimentalres : 4g

- Protéines :7,1q

dlngredlenis

@ PETITS FINANCIERS CITRON

a Famande et au dtron, avec zestes de citron
ﬁ : sure, blancs d'ceufs, amandes en poudre 22%, beurre, farine de
7.7%, ht.i!-edemlza, miel, stabillsant glycérol, zeste de difrons 2,3%, s&l, huile
essentielle de dtron 0,3%, aréme naturel de citron vert.
(Contient : amandes, qhﬂen lait, muf
Traces éventuelles de - frults 4 coque, soja
Tenir au sec, a Fabri de {a chaleur et de |3 lumigre.

}%ﬁﬁ EME[:EQHEEM g% IBJ_' - 439kl - matiéres grasses 27q - dont
satures6.5q - g

sugres 34q - fibres alimentafres 3g -
;mmesﬂg sel (.50

@ PETITS FINANCIERS AMANDE &

POINTE DE VANILLE

Petit a Famande et a la vanille
ﬁ_ﬂ'ﬂ sucre, blanc d'eeufs 26%, poudre damande 22%, beurre, farine de
7

7%, miel, stabilisant : arome naturel de vanille, sel, gousse de vanille
ey glycérol, qou

Traces éventuelles defruits a coque et de soja.
Tenir au sec, a abri de |a chaleur (max 25°C) et de la lumiére.

Valeurs nutritionnefles pour 100g : 1981k - 473kl - matiéres grasses : 28q dont
saturés : 11q- ghucides : 460 dont sucres : 360 - proteines : 9.4q - sel : 0.69

* PETITS FINANCIERS PRALINE &
ECLATS DE NOISETTES

Petit gateau a 'amande et au praliné avec édats de noisettes

adlents : blancd'ceufs, sucre, poudre d'amande 13%, pralin (édats de noisettes
5%, sucre, sirop de glucose), hulle de colza, praling 8.3% (sucre, noisettes, huile de
noisettes) farine de blé 7.4%, noisettes en poudre, stabilisant : glycérol, sirop de
sucre Invertl, fécule, sel, arome naturel.,
Traces éventuelles de fruits a coque et de soja.
Tenir au sec, a Fabri de la chaleur (max etdela lumiére.
Yaleurs nutritionnelfes Hﬂmm 1795k] - 431keal - matiéres grasses : 26q dont
ﬂm{.ﬂ - glucides : 41g sucres : 34q - fibres airrﬂ'ﬂalrﬁ 3q - proteines :
8.5-sel :0.49g

(1) sABLES PEPITES CARAMEL

Sablé atx édats de caramel au beurre demi-sel d'Isigny AOF. arome nature!
Ingrédients : farine de blé 3430, beurre 31%, sucre, ceufs, édats de caramel 7.3%
{53 de Licose, Sucre, beurre demi-sel ADP d'lsigny, créme fraiche, lait concentré
e naturel {lail:} sel.
Traces E\rmmelesdefrmlsamqueﬂ
Tenir au sec, a labri de {a chaleur {max et delalumiere.

Valeurs nutritionnefles pour 100g : 2239k - 536kcal - matleres grasses : 30g dont
ﬂﬂjﬁséliﬂq-ﬂuﬁ: 60q donf sucres : 36q - fibres alimentaires :1.7q - protéines :
5.60 - sel :0.54g

de chocolat au lait

Gateau nap
Ingrédients : de blé 2094, h.ﬂ&demia,suue,hﬂmdmufslﬂﬁ chocolat

au lait 12% (suce, beurre de cacao, lait entier en poudre, pdte de cacao, émulsl-

fiant : lécithines (sofa), ardme natm!de '.raniHE}I ilahiﬁsant %yceml. lait écrémeé
en poudre, sirop de sucre inverti, arome lever : carbonates

d'ammaonium, sel.

Traces éventuelles de : fruits & g, gralnes de sésame.

Tenir au sec, a labri de la chaleur (max 25°C) et dela lumiére.

Valeurs nutritionnefles pour 100g : 1889k - 453keal - matléres grasses ; 25q dont

mﬁ;,m - glucides : 54g dont sucres : 31q - fibres alimentaires : 1,1q - protéines:

5,70-5el:033g.

Gouter fourré ou chocolat, saveur chocolat
%mﬁaﬂs - farine de blé 23%, sucre, hulle de colza, ceufs H‘%k{m
ocolat 8,6% (suare, pﬂiﬂdﬂﬂ:&ﬂ, beurre de cacao, émulsifiant : nes sqa

praliné (suce, nnilsettes, huile de nolsettes), stabilisant : glycérol, beurre de o,

@30 malgre en dfsuntlmerﬁ,mjsrfmnu mmetdlm;n:eridﬁ

d'acides qmsetl lnEi{m a lever : carbonates dammonium, arGimes,

sel, fibres de ditrus. Tmcﬁmn es delait, desnjaetd'a.l.ﬁreshuﬂsilmme.

':l'almrs nmﬂthnnelﬁ pour 100q : 1900k - 455keal - matiéres grasses : 2 mm
44_3 quudds - 520 dont sucres: 31q- fibres alimentalres: 2.2q-

5.30- sei 0

Gidteau avec nappage au chocolat en poudre

Ingrédients : nappage au chocolat en poudre (sucre, dwcniampum 5,5% (sucre,
Gcau en pm.ldrerﬂgele de tournesol, lait écrémé en beurre de @cao, lac-

e de cacan, pate de nolsettes, émulsifiant : & mja} arime naturel de

'.'anl ,hulle de sucre, farine de blé 15%, ceufs de poules élevées en plein alr
13%, sta!:lﬂisant qlycérol, lait écrémé en re,fén.ie, poudres a lever: ca
ﬂtdnates&smih.un[hlé] tr!a!:ﬂdr.eu en oudre. sel, arome.
Traces éventuelles de: fruits 4 co SEsame.
Tenir au sec, a Fabri dela chaleur maﬂﬁ] et dela lumiére.
Valeurs nutritionnefles = 1971k - 458keal - matieres grasses : 260 dont
satures 3,49 - glucides : 52q dont sucres : 31q - fibres allmentalres : 130 - protéines:
6,4-sel :0,73¢.

Patisserie au chocolat et au lait entier

Ingrédients : suare, hulle de colza, ceufs 17%, farine de blé 15%, sirop de glucose,
chocolat en poudre 4,8% (sucre, cacao en poudre), stabilisants : et sorbl-
tols, chocolat 3,7% (sucre, pate de cacao, beurre de (acao, émulsifiant : lédthines

(sofa), lait, amidons, farine de riz, poudres a lever : carbonates Etr.iimtes de sodium
(blé), arbme, sel. Traces éventuefles de : frults a coque, graines de sésame.

Tenlr au sec, a Fabri de la chaleur (max 25°C) et dela lumiére.

Valeurs nutritionnefles - 1816k] - 434keal - matiéres grasses : 22q dont
saturés 2,9 - glucides : 55q dont sucres : 33 - fibres allmentalres : 1,5q - protéines:
-‘]B‘g—i&t .Drgﬁg'

Gateau avec nappage au chocolat

Ingrédients : nappage au chocolat en poudre et & la nolsette (sucre, chocolat
en poudre 52% (sucre, cacao en Amudm], hufle de tourmnesol, de nol-
settes, lait éaémé en poudre, beurre de cacao, émulsifiant : [édthines (soja), arime
naturel}, ceufs, hulle de colza, sucre, farine de blé 13%, stabilisant : gly'(ﬁd chocolat
en flocons (sucre, pate de cacao, beurre de cacao, Ialtennermpnm matiére
grasse laitlére anhydre, ardme naturel de vanille), kit éaeémé en poudre, fécule,
poudresa lever : carbonates et ditrates de sodium (blé), arme, sel. Traces éventuelles
de : fruits a coque, graines de sésame.

Tenir au sec, a labri de la chaleur et dela lumiére,

Valeurs nutritionnelles pour 100 : 463kl - 1931k - Matiéres grasses 27q - dont
adldes gras saturés 4q - Gluddes 51q - dont sucres 31q - Fbres alimentaires 1,5q -
Protéines 6,4q - Sel 0,4g

Brownie au chocolat

rédients : huile de colza, sucre, coufs, chocolat 15% (sucre, pate de cacao, beume
e cacao, emulsifiant ; lécithines (soja)), farine de blé 11%, stabilisant : glycéral,
sirop de glucose, ccao en poudre, sel, ardme.
Traces éventuelles de: frulis a E,giaines de sésame.
Tenir au sec, a labrl de la chaleur (max 25°C) et de |a lumiére.
Valeurs nutritionnefles - 1983k - 476kcal - matiéres grasses : 30q dont
satureés 5,30 - glucides : 47q dont sucres : 33q - fibres allmentaires : 2,50 - protéines:
Eiig_iEi :Drzsg'

Gateau nappé de chocolat au lait

Ingrédients : caufs 21%, hulle de colza, suue,faﬂ'uede blé 179, chocolat au fait 10%
(sucre, beurre de cacan, lait entler ﬂabdm e e cacao, émulsifiant : 1édthines
(soja), ardme naturel de vanille), erol, lait écrémé en poudre, fécule,

res 4 lever : carbonates Emhatesdemdium {hlé} sel, arime.

races éventuelles de : frults 4 coque, gralnes de sésame.
Tenir au sec, a Fabri de la chaleur (max 25°C) et de la lumiére.
Valeurs nutritionnefles % - 1891k - 453keal - matléres grasses : 26q dont
satures 5;,4q - glucides : 51g dont sucres : 28q - fibres alimentalres : 0,99 - protéines:
6,99-sel :0,810.

.

Galette au chocolat

Ingrédients : farine de bleé 43%, chocolat noir 21% (pdte de cacao, sucre, beurre
de cacao, matiére grasse laltiére , émulsifiant : lédthines (sojal),
sucre, beurre 13%, amidon de blé, ceufs, sel, ardme naturel, poudres a lever: carbo-
nates d'ammeonium et de sodium et adde ditrique, lait écrémé en poudre.

Valeurs nutritionnelles pour 100g : 2042kJ - 486kical - matléres grasses : 199 dont
mwéisglzg - glucides : 71q dont sucres : 30g - fibres allmentalres : 3.3q - protéines:
ﬁ,:g- :ﬂfﬁg'

\ Voirréf 17, 18et 19
Gateau marbré au chocolat

Ingrédients : farine de blé 24%, sucre, hulle de colza, blancs d'ceufs 18%, stabilisant :
q%m re 5,1% (sucre, cacao en poudre), slmpden.n:relmﬂﬂ
arome naturel (kait), fécule, sel, poudre a lever : crbonates d ammonlum.

Traces éventuelles de : fruits a coque, gralnes de sésame.
Tuﬂrmsec,élhhideladxai&u max 25°C) et de la lumiére.

Valeurs nutritionnedles : 1799k - 430kcal - matléres grasses : 22q dont
saturés 1,9q - glucides : 55gduntsur:rﬁ 29q - fibres alimentalres : 1,4g - protéines:

4,80-sel:0,24q.

Voirréf. 17, 18, 19, 20et 21

Valeurs nutritionnelles pour 100g : 452 keal - 1888 kJ - matlres grasses: 250
ont acldes gras satures : 3,6 - glucides : 53q dont sucres : 31q - fibres allmen-
talres:1,5q - Protéines : 5,60

@ PETITES GALETTES AU BON BEURRE

Em‘eﬂepur beurre

| - farine de blé 66%, sucre, beurre 18%, ceufs, arfbme naturel, sel,

Egdrﬁ ever : carbonates dammonium et de i-tl-dhim,. lait érémé en pnud'e
tient : gluten, lait, caufs. Traces éventuelles de : fruits a coque, graines de sésame,
s0ja. Ten!rause:,ai ‘abri de la chaleur et de la lumiére.

Valeurs nutritionnelles pour : 1976k] - 470kcal - matiéres grasses : 160 dont

ﬂwéi:lmg-;dutides : 730 dont sucres : 26 - fibres alimentalres : 2.2q - protéines:

7.4-sel : 0.87q.

% PETITES GALETTES PEPITES DE

¥ CHOCOLAT

Galette pur beurre savelir chocolat aux pépites de chocolat

Ingrédients : farine de blé 53%, sucre, pépites de chocolat 18%, (sucre, pdte de cacan,
beurre de cacao, @cao maigre en . émulsifiant : [édthines (soja), ardme na-
Mﬂﬁewnﬂl&] ha.lrreﬂ% , chocolat en poudre (pdte de cacao, sucre, cacao

mialgre en pou I.‘lIEi alew:r - carbonates d ammonium et de sodium et acide
dtrique, EFDETIE . Traces éventuelles de : fruits a coque,
Hnﬁduﬁam i';:wse:,a de la chaleur et de |a lumiére.

hnmmnuﬂnﬂksm 100q : 1974k - 470kcal - matiéres grasses : 17g dont
satures : 11q - glucides : 70 dont sucres : 30q - fibres alimentaires : 3.9g - protéines:
7.30-sel : 0.76¢. _ _
 PETITES GALETTES ECLATS DE
CARAMEL

En.l‘e!feﬂu beurre et au cararmel avec arome nature!

| lents : farine de blé 50%, sucre, beurre 20%, amidon de blé, édats de cara-
5% {sucre, sirop de glucose, créme fralche, fait écrémé en pum:lm sel, dextrose,

ardme naturel de'.ranlk,m.lfs de poules élevées en plein alr 1,5%, sel, ardme na-

turel, sucres caramélisés en poudre {caramel(sirop de glucose, sucre) maltodextrine),

poudre a lever : carbonates dammonium, lait écémé en poudre. Contient : blé,

ceufs, lait. Traces éventuelles de frults a coque et de graines de sésame,

ﬁmmnﬂmmmmmm 1974 K] - 470 kcal - matiéres grasses:
8g dont addes gras saturés : 129 - gluddes: 71q dont suces: 29 - fibres: 2,0q -

pmtﬂne&.ﬂg sel: 1,00

@ LES P'TITS FEUILLETES CHOCOLAT

Biscuit feuilleté avec ihumrﬂe au chocolat

Ingrédients : farine de blé 59%, huile de colza, sucre, chocolat en poudre 5,2% (sucre,
G3GA0 en }patedenuﬁetts hrtenﬁneenpmﬂve pnm:hesal-wer a@r-
bonates d'ammenium et de sodium, sel, arbmes naturels (noisettes), émulsifiant :
|écithines de soja.

Valeurs nutritionnelles m : 488 keal - 2044 kl - matieres grasses:
23q dont acides gras saturés ; 2g - glucides : 61g dont sucres : 23q - fibres alimen-
talres : 3,3q - Protéines : 7,60

y PETITES GALETTES MIX
BEURRE/PEPITE CHOCO/CARAMEL

Voirref. 27, 28 et 29

'Ff"'f_:'*, SABLES LA BRETON
Ersru.rt sablé snle d la farine de sarrasin etuhﬂeurde sef de Guérande
: farine de sarrasin 33%, farine de blé 32%, beurre, hulle de colz,

fromageen ufsdepm!eeievmen elnair3 suue.emnﬁrape
sm‘ﬂe’?&mmﬂah e de pomme de terre), fleur de tuﬁa'idel,}‘%. polvre
nolr concassé, arbme naturel. mu:eséifenmellesdeﬁmsa r.uql.leetde s0ja.
Valeurs nutritionnelles : 2244 K] - 538 keal - matléres grasses :

32q dont acides qras saturés : ';dq gﬂuddes 49q dont sucres : 5,1q - fibres alimen-
talres: 2,99 - protéines: 12q

[ ':

KXY IEC ¢ RLES LA PROVENC Z
Smie?’ & e ) 5 : | .;.,I._.hl'|| - !
mriuﬁksuk uhramuteetﬂurﬂa'bﬁdememnvemmmes
Ingrédients : farine de blé 52%, huile de colza, préparation a base de tomates
(tomates mi-séchées 4,8%, hulle-de colza, concentré de tomates 2%, sel sucre,
all, origan], amidon de blé, lait, fromage en poudre, sucre, herbes de Provence
3.5% lic, origan, thym, romarin), caufs, ardmes naturels, fleur de sel de
Euaa'bdﬂd% poudres 4 lever : carbonates et citrates de sodium (blé), polvre
NolF concasse.

AN e - W

N i - .11 =
L"-r.-=‘.i,___bt:'n..q__-_'5_g|;-~. '

I:- ""II TL. 4 L E

Biscuit sablé salé a l'emmental soufflé et au poivre noir, mrm:mﬁme

Ingrédients : farine de blé 54%, hulle de colza, beurre, farine de mais, frnma;tyle

en poudre, emmental rﬁE soufflé 6% (emmental 5 7%, fecule de

terre), suce, ceufs de poules élevées en plein alr 2,8%, ardme naturel ait), fleur

de sel de Guérande 1,3%, polvre nolr concassé 0,2%. Traces evmtueiles de fruits
a coque et de soja.

Valeurs nutritionnelles m : 2194 K] - 526 keal - matieres grasses:

31q dont acides gras satures: Sr sgl glutides 48q dont sucres: 7,0q - fibres allmen-

talres: 3,4% - protéines: 12q-

.E'v.,H-- - A MADE
. Lr [ = 1‘ R'I"-_-'. I-::L l I Flh'1Il."flllll r I?Il

Erscu.rt snﬂe salé au fromage de chévre et au thym avec arome naturel

H_u%%gtg farine de hlé 53%, hulle de colza, fromage en poudre (fromage
5%, fromage amidon de blé, sucre, thym 1,7%, arime naturel
{Ialﬂ,ﬂemdesel de uamdel 49, poudres a lever : carbonates et citrates
de sodium (blé), polvre noir concassé. Traces éventuelles de fruits & coque, soja
et ceuf. Malgré tout le soln apporté a la confection de nos produits, quelques
impuretés végétales peuvent subsister.

Valeurs nutritionnelles movennes pour 100g : 2187 Kj - 524 keal - matiéres
grasses : 32 dont acides gras saturés: 5,00 - glucides: 48g dont sucres: 5,39 - fibres
alimentalres: 2,5% - protéines: 9,8g - sel: 2 3g

'11 . | BT LAl M .I_.-l— (&l &
. j ii % l & \ Y 3
% ‘I 4 L. o IVIUEY | | 4, 'r [ . rl'r[ adl | LA .| I |

Mﬂde.lel.l;ne saléedla tmmre emurﬁerbﬁ de Provence, avec ardimes
nature

Ingrédients : farine de blé 28%, hulle de colza, ceufs 18%, amidons, purce de to-
mates 8,1%, stabilisant : glycérol, lait écrémé en poudre, ardimes naturels (contient
alcool), sel deﬁuﬁande 1,6%, poudres a lever : carbonates et citrates de sodium
(blé), légumes pmptltf-nn variable (polvron rouge, tomate, oignon,
all), émulsifiant : mono- et diglycérides d'acides gras, éplces, fqé'bes

0,3%, Epalssissants : gomme xanthane et gomme caroube.

Contient : gluten, lalt, ceuf
coque, moutarde, soja

1." .'_.I-_I:T

Traces éventuelles de  fruits a
Tu'ﬂlmiec,a!ah'ideiamaieul etdela lumiére

Valeurs nutritionnetles i - 419l - matiéres grasses 28g - dont
addes gras saturés 3.7q - glucides 33 - dont sucres 3.5q - fibres alimentaires 10g

- protéines 6.9g- sel 2.4g

.l'-
A

-r'|;'.":;|

&/ LES MINI MADELEINES PESTC
mmﬁnemh uupes!u Hnu Parmigiano Reggiano AOP, nvecurﬁmes

n

Ingrédients : farine de blé 28%, hulle de colza, ceufs 19%, amidons, 995
(basilic, hulles végétales (colza et toumesol), e de froma El’gﬁm
hydratés, hulle dolive, fécule, sel, all, jus de dtron concentré), sta lﬂqutﬂnl,
Parmigiano Hegl?lam ADP 5%, aromes naturels (contient a[m:l} emulsina
mono-et dig es dacides gras, poudres a lever : carbonates et citrates de sodium
(blé), sel de érande 1%, polvrenoir concassé, epalssissants : gomme xanthane et

omme (3
:gluten, lalt, ceuf

Tracese'.'eﬂh.pdbﬁ de : fruits & coque, moutarde, soja

Tenlr au sec, a l'abrl de la chaleur et de la lumiére.

Valeurs nutritionnelles pour 100g : 13355] 443kcal - matiéres grasses 32q - dont

acides gras saturés 5.4q - glucides 30q - dont sucres 0.7q - ﬂ:l-!EE allmentaires 7.9g

-pmtﬂnes?ﬂg-sﬂ!.?q

(Y5 LES MINI MADELEINES
hr"} MONTAGNARDE

Madeleine salée a femmental ais avec aromes naturefs

Ingrédients : farine de blé 28%, huile de colza, spédalité fromageére (eau, em-
mental fﬂﬂ 5 5,6%, beurre, sei, epaississant : xanthane), oaufs 15%,
amidons, fsant : glycérol, arbmes naturels (contient lait, alcool), poudres &
lever: carbonates et ditrates de sodium (blé), émulsifiant : mono- et diglycérides
d'acides gras, sel de Guérande 1%, ardme naturel (lait, orge), poivre noir concassé,
Edssh&ais mmmmmmetgmme caroube.

lewrs nutritionnelles mm%gl 100q : 1838 KJ - 443keal - Matiéres grasses
320 dont acides gras saturés 5.8q - Glucides 30g dont sucres 0.7q - Fibres 9.0q - Pro-
téines 7.50 - Sel 1.8g
‘i"._. - = W g - - P E -
MIX GALETTES APERITIVES
Galette salée au comté ADP, avec arome nature!
Ingrédients : farine de blé 60%, hulle de toumesol, comté AOP 17%, sucre, Lait
éaemé en poudre, caufs, fibres (chicorée, blé), arome nature! (lait), sel de Guérande
1,2%, poudres 4 lever : carbonates de sodium et acide ditrique, pofvre noir concassé.
Galette salée créme avecaromes naturels
farine de blé 66%, hulle de toumesol, sucre, areme 5,4%, lait écrémé en poudre,
ceufs, poudre dbignons grillés 2,7%, fibres de chicorée, sel de Guérande 1,4%, Jus
concentré doignon rissolé en poudre (Jus concentré doignon, hulle de tournesol,
maltodextrine], poudre dolgnons 0,5%, ardmes naturels, créme en poudre, polvre
nolr concassé, poudres a lever : carbonates de sodium et acide dirique.
Galette salée a l'emmental frangais, avecaréme naturel
farine de blé 60%, hulle de toumesol, emmental frangals 16%, sucre, lait éaémé

en poudre. ceufs, ardme naturel (lait), fibres (chicorée, ble), sel de Guérande 1,2%,
pmmi‘sﬁew - carbonates de sodium et aclde citrique, polvre nolr concassé.

Galette salée alatomate et aux herbes de Provence

farine de blé 61%, hulles véqétales (toumesol et colza), purée de tomates 9,5%, em-
mmtalhmhﬂ,ﬂ% SUCTE, déshydratés en proportion variable (tomate

3,3%, Eﬁmmmg&,mqmn al}, lalt éméme en poudre, ceufs, fibres (chicorée, blg),
sel de Guérande 1,6%, herbes de Provence 1,2%, épices, poudres a lever : carbonates
de sodium et acide citrique.

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100q : 496 keal - 2074 kJ - matiéres grasses:
25q dont acides gras satures : 4,5q - glucides : 53g dont sucres : 7,84 - fibres alimen-
talres - 5,50 - Protéines : 12g

@ MADELEINES FOURREES

Madefeine au au chocolat (20%)

Ingrédients : farine de blé tendre, caufs 16%, sucre, sirop de sucre Invert], beurme,

hulle de colza, stabilisant : glycérol, chocolat 5% (sucre, pate de cacao, cacao maigre

en poudre, arime naturel de vanille), lait concentré sucré, créme, pate de noi-

settes 1,5%, jaune d'oeuf sucré, p:mdles a Ie'm' carbonates et ditrates de sodium
é‘J sel, arﬁnﬂnatq.nlsde nnlseﬂe,

mnu 5 mﬁﬂﬁg‘aﬁs&iﬂgm
adides urﬂ B,Zg-ﬂucldﬁ 5?.gdl:nt5|.u:res, 29q - fibres alimentaires :

1.3!I 13,10

@ PETITS CAKES AUX FRUITS

Petit cake aun fruits macérés, aux fruits confits et aux fruits séches
Ingrédients : farine de blé tendre, oaufs, sucre, ralsins au rhum 12% (risins secs,
rhum), préparation doranges confites 9,4% (sucre, oranges, Jus de dtron a base de
concentré), beurre, huile de colza, sechées sucrees 5,3% () 5
sechées, sucre, hulle detmmﬁd] sirop de sucre Invert], arime naturel de vanille
:mmﬂmﬁamn , poudres 3 lever : carbonates et citrates de sodium (blé), sel, arbme
naturel dorange.
Valeurs nutritionnelles : 364 kaal - 1525 kJ - matiéres grasses: 16g dont
acides gras saturés : 5,8q - glucides : 499 dont sucres : 33q - fibres alimentaires :
230- 'hﬂ 480

@) pETiTs MUFFINS

Petit nhﬂumcﬁnmlut

15 - sucre, farine de blé tendre, hulle de colza, chocolat 14% (sucre,
mmu beurre de cacan, émulsifiant : |écithines (soja)), ceufs, stabilisant :
sirop de sucre Inverti, cacao en poudre, amidon, mmlr_l de vanille (contl
iﬂmd];dmmbes 3 lever : carbonates et difrates de sodium (blé), aiﬁnenalmide

(acao, sel.
Ua[m‘s nutritionnedles : 437 heal - 1825 kJ - matieres grasses: 239 dont
fas saturés : 4,49 - gduddes 530 dont sucres : 33q - fibres alimentaires :

Ir?l_l 15,10

@ TARTELETTE CITRON

Ingrédient cﬂi;'u:ied blé tendre de beu fs, hulle
Sdients - e blé tendre, sucre, sirop de sucre invert], beurre, cau

de tournesol, amandes en poudre, purée de ditrons 1,3%, ardme naturel de ditron,
acidifiant : acide ditrique, se!,qéiiﬁant : pectines.

Valeurs nutritionnefles : 453 kaal - 1904 kJ - matiéres grasses: 18g dont
acides gm saturés : 8,79 - gﬂuﬂdﬁ 660 dont sucres : 41q - fibres alimentalres ;
170- 160

H..--"hl

@.’ TARTELETTE CHOC CARAMEL

Tartefette chocolat au lait et au caramel avec aromes naturels
Ingrédients : farine de blé tendre, chocolat au lait 28% (sucre, beure de

cacao, lait entier en iwm:h: pite de acao, émulsifiant : lédthines (soja),
arime naturel de vanille), aramel 20% (slrop de glucose, sirop de sucre Inver-
ti, beurre, Ialtmncmh? SUCTE, sucre, sel, émulsifiant : lécithines (soja), arome
naturel), sucre, beurre, hulle de mlza tEI.IfS beurre patissler, lait écémé en
udre, sel, pﬂ-'llﬂ!"E'E 3 lever : carbonates de sodium et acide citrique.
leurs nutritionnefles pour i% : 493 kaal - 2065 kJ - matiéres grasses: 23g dont
archiesg!assam?es 13g - gl : 64q dont sucres : 380 - fibres alimentalres : 2q

Proteines : 6,59

@7 PETITS COOKIES PEPITES CHOCOLAT

Cookie aux pépites de chocolat

Ingrédients : farines de céréales (farine de blé tendre, farine d'awoine), pépites
de chocolat 26% (sucre, pate de cacao, beurme de cacao, émulsifiant : leédthines
(soja), beurre, sucre, poudresa lever : carbonates demdumetaﬂde dtrique,
fibres de blé, sel, ardme naturel (lait), lait écrémé en

Valeurs nutritionnefles pour 100g ; 4509 kel -2129 mﬁeres j!ﬂ‘ﬁES 260 dont
acides gras satures : 164 - glucides : 60q dont sucres : 31g - fibres alimentaires : 4 2g
- Protéines : 6,759
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BON DE COMMANDE INDIVIDUEL

- A retourner a votre Association -

INBIRS: SRR S TR SOgF e Ty Glasse da BeIeYs 3 N\ % e (r oot Ah S R i e S
Telanlighne s = S e op it A o AT T e B 14 ¥ S T ) IR b ¢

7169 | 1 Galettes au bon beurre format familial (16x5) 460 € | | |
6974 2 Ftuigéant Roudor au bon beurre (24x3) 14,50 € - - 4
042893 | 3 Grande Galette 1905 format familial 6,90 € :
7851 4  Madeleines nappées chocolat format familial (x48) 13,20 € - :
1854 5 Madeleines moelleuses (x54) 950 € ©
_ 100000086 | 6 Madeleines de Commercy pur beurre format familial (x50) 17,30€ E
100000093 | 7 Savaroises chocolat format familial (x68) 23,20€ m
042885 8 Doonuts nappés chocolat -30% de sucres 2,15 € =
042676 9  Madeleines-30% de sucres 3,79€ :
8338 10 Madeleines Moelleuses BIO 235€ wJ
| 6859 11 Galettes au bon beurre BIO 1,30€ E
_ 405000546 | 12 Cocottes chocolat et graines BIO 1,75€ :
10490 13  Petits financiers citron zestes de citron 4,80 € =
7071 14 Petits financiers amande et pointe de vanille 4,80 € s
8270 15 Petits financiers praliné éclats de noisettes =" 4,80 € L g
6254 16  Sablés pépites de caramel 180€ E
1257 17 : Doonuts nappés chocolat format familial (x40) - 13,30 € - ;
7852 18 Tronches de cake chocolat (x40) 14,50 € :
9016 19  Doomino chocolat format familial (x40) 13,30 € L
7258 20 Tam Tam |'Original format familial (x60) 13,30 € E
042654 | 21 (Galette Moelleuse Tigrée chocolat | 8,80 € | g
8341 22 Brownies individuels chocolat format familial (x24) 9,50 € =
9112 23  (alette moelleuse nappée chocolat au lait format familial (x40) 13,30 € —
8274 24  Galette gourmande au bon chocolat format familial (25x3) 990 € L
042933 25 Mix4 godters format familial (x60) 24,90 € 2
043072 26  Mix 6 godters format familial (x30) 12,50 € :‘
-_1 00000087 | 27 Petites Galettes au bon beurre (x200) l 13,(::3 ¢ 3 (o]
_ 100000066 | 28 Petites Galettes pépites de chocolat (x200) | 18,00 € :
4923 29 Petites Galettes éclats de caramel (x200) 18,00 € O
042998 | 30 LesP'tits Feuilletés chocolat (x175) 18,00 € o
042318 | 31 Petites Galettes Mix Beurre/Pépites choco/Caramel 59,00 € g
9167 32 Sablés de I'apéritif - La Bretonne 3,70€ 5
9168 33 Sablésde I'apéritif - La Provencale 3,70€ ‘L
9169 34 B Sablés de I'apéritif - La Montagnarde - 3,10€ - ‘ :
9880 35  Sablés de |'apéritif - La champétre 3,10€ b=
10501 36 Mini Madeleines provencale 1,99€ i in
10502 | 37 Mini Madeleines pesto 1,99€ wl
10500 38 Mini Madeleines montagnarde 1,99€ os
043077 | 39 MixGalettes apéritives 095¢€ ;
042083 | 40 Madeleines fourrées chocolat Bonne Maman 1,60 € W
043090 | 41 Petits Cakes aux Fruits Bonne Maman 442 € e
043088 | 42 Petits Muffins au chocolat Bonne Maman 6,30 € i :
100000112 | 43 Tartelette Citron Bonne Maman 155€
100000035 | 44 Tartelette Chocolat Caramel Bonne Maman 215€
041286 | 45 Petits cookies pépites chocolat (x280) 38,00 €
* Tous les produits ont une DDM (date de durabilité) de 45 jours minimum @ réception. TDtﬂ'

Cheque a etablir a I'ordre de 'ASSOCIAtON. .
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SISCUITERIE FAMILIALE *1903

Commande FACILE 1007 DIGITALE ﬁ
sur notre bouvtique www.stmichel.fr / | \

AUCUN MINIMUM DE COMMANDE,
Franco de port a partir de 150€

LIVRAISON EN FRANCE metropolitaine,
en I5 jours ouvres (Hors Corse)

SACS KRAFT FOURNIS,
pour faciliter votre distribution

Jusqu’a 257 reverses
AU PROFIT DE L’ASSOCIATION
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Appel non surtaxé - cottd'un appel local

Rejoindre le groupe \ ! /7

/| contact.vad@stmichel.fr

|l peut exister un risque de brisure des produits, sans altérer leur qualité. Soucieux d'améliorer constamment nos produits, notre gamme est susceptible de connaitre des modifications durant la période de validité du catalogue. DDM a 45 jours minimum. Photos
non contractuelles. Les informations recueillies font I'objet d'un traitement informatique destiné a St Michel Magasins. Les destinataires des données sont : 5t Michel Magasins. Conformément a la loi «Informatique et libertés» du 6 janvier 1978,

vous béneficiez d’'un droit d'acces et de rectification aux informations qui vous concernent. Si vous souhaitez exercer ce droit et obtenir communication des informations vous concernant, veuillez vous adresser a 5t Michel Magasins. Conditions générales de
ventes consultables sur notre boutique en ligne : www.stmichel.fr -
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